Regulamin
XXV Mistrzostw w Kajakarstwie Gorskim

,AMP Kamienna 2008”

Rozdzial 1
§1

Regulamin XXV Mistrzostw w Kajakarstwie Gérskim, zwany dalej Regulaminem, ustala

organizacje i przebieg XXV Mistrzostw w Kajakarstwie Goérskim ,AMP Kamienna
2008”.

§2
Prawo interpretacji Regulaminu nalezy do:
- Sedziego Gléwnego (czes¢ sportowa),

- Przewodniczacego Komitetu Organizacyjnego (cze$¢ organizacyjna).

Rozdzial 2
Sedzia Gléwny
§3

Sedzia Gléwny kieruje realizacja programu sportowego zawodéw. Odpowiada przed
Komisja Sedziowska za zgodne z Regulaminem i obowigzujacymi przepisami bezpiecz-
ne ich przeprowadzenie.

§4
1. W przypadku zaistnienia nieprzewidzianych okolicznosci (warunki atmosferyczne,
nieszczesliwe wypadki, itp.), zgodnie z § 3, Sedzia Gléwny ma prawo zmieni¢ usta-
lone zasady rozgrywania konkurengji, trase, a nawet odwota¢ Mistrzostwa. Z tego
tytulu uczestnikom nie przystuguja zadne roszczenia.

2. Zmiany, o ktérych mowa w pkt. 1, Sedzia Gtéwny podaje do wiadomosci zawodni-
kéw w drodze komunikatu specjalnego.



§5

Sedziemu Gléwnemu przystuguje prawo dyskwalifikacji uczestnikow zawodoéw, ktérzy
nie przestrzegaja Regulaminu i decyzji Komisji Sedziowskie;.

Rozdzial 3

Uczestnicy
§6
Uczestnik zawod6éw musi spetniaé nastepujace warunki:

— Ukoriczone 18 lat lub pisemna zgoda obojga rodzicéw lub opiekunéw,

— Praktyczna umiejetnos$¢ ptywania wptaw,

Dobry stan zdrowia umozliwiajacy start w zawodach,
— Zapoznanie si¢ z Regulaminem i jego pisemne zaakceptowanie,

- Dokonanie oplaty startowej,

Posiadanie odpowiedniego ekwipunku, zgodnie z § 32.

§7
Uczestnicy zostang podzieleni na dwie kategorie: Amatorska i Zawodnicza. W kategorii
Amatorskiej moga wystepowacé wylacznie osoby niebedace zawodnikiem sportowym
(nieposiadajace licencji zawodniczej Polskiego Zwigzku Kajakowego) od 19 kwietnia
2003 roku, do chwili obecnej. W kategorii Zawodniczej moga wystepowaé pozostale
osoby, spelniajace warunki § 6.

§8
1. Organizator oraz sponsorzy nie ponosza zadnej odpowiedzialnosci za szkody i obra-

zenia, ktére odniést zawodnik podczas trwania imprezy.

2. Warunkiem udzialu jest pisemna zgoda zawodnika na ponoszenie konsekwencji
niebezpieczenstw, na jakie jest narazony on sam i jego wlasnos$¢, wynikajacych z
przeprowadzenia zawoddéw i zrzeczenie sie wszelkich roszczen przeciwko osobom,
instytucjom i firmom, ktére przeprowadzaja impreze.

3. Zaakceptowanie Regulaminu jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody okreslonej w
§ 8, pkt. 2.

§9

1. Uczestnikom nie wolno:



Uzywac agresywnych i niecenzuralnych stéw podczas zawodow,

Wykonywac nie sportowych gestoéw,

Nie respektowac polecerr Organizatora i Komisji Sedziowskiej,
- Ignorowac Regulaminu.

2. Uczestnik musi szanowa¢ przyrode. Nie moze zanieczyszczaé terenu pozostawiajac
rézne odpadki.

§10

1. Wszyscy uczestnicy sa zobowiazani do przestrzegania Regulaminu oraz zarzadzen
Komitetu Organizacyjnego i Komisji Sedziowskiej.

2. Uczestnik ma prawo do swiadczen ustalonych przez Organizatoréw.

Rozdzial 4
Zgloszenia

§11

Zgloszenie uczestnictwa nastepuje poprzez wpisanie na Liste Zgloszeniowa

§12
Zgloszenie powinno zawiera¢ nastepujace dane:

— Imie i nazwisko,

Seria i numer dowodu osobistego,

PESEL,

Adres, telefon kontaktowy,

Podpis.
§13

Zgloszenie druzyny do zawodéw nastepuje w momencie wpisania na Liste Zglosze-
nioway.

§ 14

Zgloszeni uczestnicy, po spelnieniu wymogéw Regulaminu i Komitetu Organizacyjne-
go, zostaja wpisani na Liste Startowa.



§15

Zamkniecie Listy Startowej nastepuje na 60 minut przed rozpoczeciem zawodow.

Rozdziatl 4
Przydzial numeréw startowych

§16

Organizator przydziela numery startowe droga losowania, w trakcie zglaszania zawod-
nika.

Rozdzial 5
Zawody
§17

1. Zawody rozgrywane sa w kategoriach:
— Amatorskiej mezczyzn,
— Amatorskiej kobiet,
— Zawodniczej mezczyzn,
— Zawodniczej kobiet,
— Druzynowej.
2. Wymogiem do stworzenia kategorii jest zgtoszenie co najmniej 5 uczestnikow.
3. W kategorii druzynowej moga startowac¢ wylacznie osoby startujagce w kategoriach
Amatorskich.
§18

O kolejnosci zajmowanych miejsc decyduje czas uzyskany przez zawodnika wg naste-
pujacych regut:
- Po zakoniczeniu I Etapu Mistrzostw dziesie¢ najkrétszych czaséw kwalifikuje sie
do II Etapu,

— Po zakorniczeniu II Etapu kolejnos¢ zajmowanych miejsc pierwszej dziesiatki wy-
nika z sumy czaséw 11 II Etapu,

- Kolejnoé¢ zajmowanych miejsc powyzej dziesigtego miejsca wynika z czaséw po
I Etapie,



- II Etap Mistrzostw odbywa sie tylko dla kategorii, w ktérej uczestniczy co naj-
mniej 15 os6b. W przeciwnym wypadku o kolejnosci zajmowanych miejsc decy-
duje wylacznie czas osiagniety w I Etapie.

§19

W przypadku uzyskania tego samego czasu przyznaje sie zawodnikom miejsce ex aequo.

§20
. Druzyny moga by¢ trzy lub czteroosobowe.

. Do wynikéw druzynowych liczy sie suma trzech najlepszych czaséw zawodnikéw z
I Etapu.

. Aby druzyna byta klasyfikowana, I Etap musza ukonczy¢ co najmniej 3 osoby z dru-
zyny. W przeciwnym wypadku druzyna jest niesklasyfikowana.

4. W Klasyfikacji druzynowej nie ma rozréznienia na kategorie meskie i kobiece.

5. W skifad jednej druzyny moga wchodzi¢ zawodnicy obu pici.

§21

. Zawodnik nie ukonczy! konkurengji, jezeli:

— Wycofat si¢ z wlasnej woli z trasy zawodow,

— Zostal wycofany z trasy zgodnie z § 22, § 23 lub §31 pkt. 2.

. Zawodnik, ktory zostal zdyskwalifikowany, jest klasyfikowany na ostatnim miejscu.

Rozdzial 6
Kary

§22

W przypadku nieprzestrzegania przez uczestnika imprezy niniejszych przepiséw Regu-
laminu, Organizatorzy Mistrzostw oraz Komisja Sedziowska moze zastosowac kare
dyskwalifikacji zawodnika.

§23

Kara dyskwalifikacji zostaje natozona na zawodnika, jezeli:

- Nie podporzadkowuje si¢ decyzjom Komitetu Organizacyjnego, Komisji Se-
dziowskiej, badZ Regulaminowi,

— Nie zglosit si¢ na start w wyznaczonym terminie,

— Zastapil, lub zostal zastgpiony przez innego zawodnika,



— Podczas II Etapu startowal w innym kajaku niz w I Etapie,

— Zachowat sie niesportowo w stosunku do innego zawodnika, gosci zawodéw lub

publicznosci.
§24
Nieznajomo$¢ przepisow w zadnym wypadku nie jest traktowana jako wytlumaczenie.
Rozdzial 7
Protesty
§25

W przypadku uznania decyzji Komitetu Organizacyjnego i Komisji Sedziowskiej oraz
ich Czlonkéw za niezgodne z Regulaminem, uczestnik zawodéw ma prawo zglaszac
protesty w formie pisemne;.

§ 26
Protesty moga dotyczy¢ wylacznie:
- Niedopuszczenia do uczestnictwa w zawodach,
- Wydarzen na trasie zawodow,
- Wynikoéw klasyfikacji,

- Decyzji organizacyjnych.

§27

1. Protesty dotyczace wynikéw Mistrzostw zawodnicy moga skladac na rece Sedziego
Gléwnego lub osoby przez niego upowaznionej, do pét godziny od ogloszenia nie-
oficjalnych wynikéw klasyfikacji.

2. Protesty pozostalych sytuacji okreslonych w § 26, zawodnicy moga sklada¢ na rece
Sedziego Gléwnego lub osoby przez niego upowaznionej, jednak nie p6zniej niz do 1
godz. po przybyciu na mete ostatniego zawodnika.

3. Protesty dotyczace wynikéw powinny by¢ rozpatrzone przez Komisje Sedziowska
do dwéch godzin od uplyniecia terminu skiadania protestu.

4. Protesty dotyczace decyzji organizacyjnych zawodnicy moga sklada¢ na rece Prze-
wodniczacego Komitetu Organizacyjnego lub osoby przez niego upowaznione;.

§28

Osoba przyjmujaca protesty wpisuje date i godzineg jego otrzymania.



Rozdziat 8
Regulamin Trasy Kajakowej

§29

Trasa kajakowa jest zamknieta w dniu rozgrywania zawodéw od godz. 10%, az do ich
oficjalnego zakonczenia.

§ 30

Pomiar czasu
Pomiar czasu:
— Rozpoczyna sie na komende ,START” wydang przez Sedziego Pomiaru Czasu,

— Zatrzymany jest w chwili, gdy oznaczong lini¢ mety przetnie dziob kajaka z sie-
dzacym w nim zawodnikiem.

§ 31

Wywrotka i opuszczenie kajaka

1. Kontynuowanie plyniecia po wywrotce, jest mozliwe tylko w przypadku samodziel-
nego odwrocenia kajaka bez jego opuszczenia (eskimoska).

2. Zawodnik, ktory opuécit kajak na trasie zawodoéw zostaje z niej wycofany. Zawodnik
taki nie ukonczyt konkurendji i zostaje sklasyfikowany na ostatnim miejscu.

Rozdzial 9

Wymagania sprzetowe

§32
Zawodnik przystepujacy do konkurencji powinien by¢ wyposazony w:
- Kajak,
- Wiosto,

- Kask o wytrzymalej skorupie, z zapieciem pod broda,

- Kamizelke asekuracyjna o odpowiedniej wypornosci, z zapieciem uniemozliwia-
jacym jej samoistne spadniecie,

— Fartuch pasujacy rozmiarem do danego kajaka.



§33
Sprzet, ktérego zawodnik zamierza uzy¢ w konkurencji, moze zosta¢ zakwestionowany
przez Sedziego Technicznego, ktéry ocenia jego zgodnosé¢ w mysl § 32.

§ 34

Noszenie kasku i kamizelki asekuracyjnej jest obowigzkowe na zawodach i treningach.

§35

Zawodnik, ktéry zakwalifikowat sie do II Etapu jest zobowigzany do startu w tym sa-
mym kajaku, w ktérym startowal w I Etapie.

§ 36

Kazdy z uczestnikéw Mistrzostw dla swojego dobra winien zadba¢ o swoje ubezpiecze-
nie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow (NNW).

Rozdzial 11
Reklama

§ 37

Organizator Mistrzostw zastrzega sobie wylaczno$¢ na zamieszczanie podczas Mi-
strzostw wszelkich reklam oraz decyduje o ich rozmieszczeniu na:

— Sprzecie (kaskach, wiostach, kajakach, kamizelkach),
— Numerach startowych,
— Trasach w Strefie Zamknietej i obszarach do niej przyleglych,
— Miejscu otwarcia i zamkniecia Mistrzostw, dekoracji Zwyciezcéw i obszarach do
nich przylegtych.
§ 38

Organizator posiada wylgcznos¢ na zamieszczanie reklam w miejscach okreslonych w
§ 37 od godz. 8.00 dnia rozpoczecia Mistrzostw, do godz. 18.00 po ich zakoriczeniu.



